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ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ

Карта:
Масштаб карты 1:10000, сечение рельефа 5 метров.
Цвет оформления карты соответствует цвету маркировки

Параметры дистанции:  

 

               

Стартовый интервал – 1 минута. Карта выдается  за 15 секунд до старта.
Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа.
После финиша – считывание с чипа производится в указанном на «Арене 

соревнований» месте.
Старт участников соревнований:
М; Ж; М-20; Ж-20            - 13.00
М-17; Ж-17; М-14; Ж-14 - 14.15

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Лыжная гонка - маркированная трасса 11.02.2022 г.

Индекс 
дист. 

Возрастные группы 
года рождения 

Длинна 
(км.) 

Кол-во КП 
(истинные 
и ложные) 

Цвет 
маркировки 

Набор 
выс. 
(м.) 

Контр. 
время 
(мин.) 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Лыжная гонка – маркированная трасса 

А Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 10,7 18 желтый 210 110 

В Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 9,1 15 красный 175 110 

ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 
Лыжная гонка – маркированная трасса 

А Юниоры до 21 года (М20) 2002-2004 г.р. 10,7 18 желтый 210 110 

С Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2004 г.р. 7,8 12 зеленый 165 100 

С Юноши до 18 лет (М17) 2005-2007 г.р. 7,8 12 зеленый 165 100 

D Девушки до 18 лет (Ж17) 2005-2007 г.р. 5,7 11 синий 105 90 

D Юноши до 15 лет (М14) 2008-2010 г.р. 5,7 11 синий 105 90 

E Девушки до 15 лет (Ж14) 2008-2010 г.р. 4,0 7 корич.  60 90 
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ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ

Карта:
Масштаб карты 1:10000, сечение рельефа 5 метров.
Цвет оформления карты соответствует цвету маркировки

Параметры дистанции:  

 

               

Старт общий, по группам, согласно стартового протокола. Карта выдается  
за 15 секунд до общего старта.

Передача эстафеты осуществляется «по ходу движения»
Участник, заканчивающий свой этап – передает эстафету, затем делает 

отметку в финишной станции за линией финиша, уходит из коридора и делает  
считку с чипа в указанном на «Арене соревнований» месте. Принявший эстафету 
участник двигается на ПВК, берет самостоятельно карту со своим номером и 
уходит на дистанцию.

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа.
Старт участников соревнований:
М; М-20   -13.00                           Ж; Ж-20    -13.05
М-17        -14.15                           Ж-17         -14.20
М-14        -14.25                           Ж-14         -14.30 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Лыжная гонка - эстафета 3 чел. - маркированная трасса 12.02.2022 г.

Индекс 
дист. 

Возрастные группы 
года рождения 

Длинна 
(км.) 

Кол-во КП 
(истинные и 

ложные) 

Цвет 
маркировки 

Набор 
выс. 
(м.) 

Контр. 
время 
(мин.) 
1 этап/ 

вся 
эстафета 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Лыжная гонка - эстафета 3 чел. - маркированная трасса 

А Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 6,8 18 желтый 160 60/150 

В Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 5,7 17 красный 135 60/150 

ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 
Лыжная гонка – эстафета 3 чел. - маркированная трасса 

А Юниоры до 21 года (М20) 2002-2004 г.р. 6,8 18 желтый 160 60/150 

С Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2004 г.р. 5,7 17 красный 135 60/150 

С Юноши до 18 лет (М17) 2005-2007 г.р. 5,7 17 красный 135 60/150 

D Девушки до 18 лет (Ж17) 2005-2007 г.р. 4,5 13 зеленый 110 60/150 

D Юноши до 15 лет (М14) 2008-2010 г.р. 4,5 13 зеленый 110 60/150 

E Девушки до 15 лет (Ж14) 2008-2010 г.р. 3,6 10 синий 90 60/150 
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ПО СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ

Карта:
Масштаб карты 1:10000, сечение рельефа 5 метров.
Цвет оформления карты на маркированном этапе соответствует цвету 

маркировки

Параметры дистанции:  

 

               

Стартовый интервал – 1 минута. Карта выдается  за 15 секунд до старта.
После прохождения маркированной части трассы, пункта оценки и штрафных кругов 

(если таковы есть), участник, согласно «Арены соревнований» данного вида программы,  
двигается на ПВК, берет карту своей группы и уходит на дистанцию заданного направления.

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа.
После финиша – считывание с чипа производится в указанном на «Арене соревнований» 

месте.
Старт участников соревнований:
М; Ж; М-20; Ж-20            - 13.00
М-17; Ж-17; М-14; Ж-14 - 14.15

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Лыжная гонка - комбинация 13.02.2022 г.

Индекс 
дист. 

маркир-
овка 

Возрастные группы 
года рождения 

Длинна 
(км.) 

маркир
+ 

заданка 
всего 

Кол-во КП 
маркировка 
(истинные и 

ложные) 
+ 

заданка 
всего 

Цвет 
маркировки 

Набор 
выс. 
(м.) 

всего 

Контр. 
время 
(мин.) 
на всю 
дист. 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Лыжная гонка - комбинация 

А Мужчины (МЭ) 2001 г.р. и ст. 
5,3+4,3 

9,6 
10+10 

20 
желтый 225 100 

В Женщины (ЖЭ) 2001 г.р. и ст. 
4,6+3,6 

8,2 
9+9 
18 

красный 185 100 

ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 
Лыжная гонка – комбинация 

А Юниоры до 21 года (М20) 2002-2004 г.р. 
5,3+4,3 

9,6 
10+10 

20 
желтый 225    100 

С Юниорки до 21 года (Ж20) 2002-2004 г.р. 
4,6+3,6 

8,2 
9+9 
18 

красный 185    100 

С Юноши до 18 лет (М17) 2005-2007 г.р. 
4,6+3,4 

8,0 
9+8 
17 

красный 180    100 

D Девушки до 18 лет (Ж17) 2005-2007 г.р. 
3,6+2,6 

6,2 
7+7 
14 

зеленый 150     90 

D Юноши до 15 лет (М14) 2008-2010 г.р. 
3,6+2,4 

6,0 
7+7 
14 

зеленый 145     90 

E Девушки до 15 лет (Ж14) 2008-2010 г.р. 
3,0+2,0 

5,0 
6+6 
12 

синий 110     90 
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